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            From Our Pool Side                  

桜の季節がやってきました。 

待ちに待っていた春がやってきました。今年の桜はなかなか散

らずに、長い間僕らを楽しませてくれました。不思議なモノで家

の近所にある同じ種類の桜でも環境が異なると開花時期が微

妙に変わってくるようで、面白いなぁとながめておりました。（こ

の写真は岐阜の高山で撮影しました。）🌸子どもたちもそうだ

と思うのです。桜と同じように、それぞれ成長や習熟度に早い遅

いがあります。そういったことを単に『努力不足』と決めつけてし

まう時代もありましたが、今はそういったものもある種の個性だと考えるようになってきたようで、良い

時代になってきたと感じています。🌸先に咲いた桜の勝ち！なんて競争が無いように、子どもたち一人

一人が美しく花開く、その瞬間をじっくりと待って、一緒に喜んであげたいものです。🌸そうは言っても

なかなか待てないという声もたびたび耳にします。確かにそうですよね。進級して、クラスが変わったり

お友だちと差がついたりすると、本人もショックだったりするでしょう。コーチの力不足もありますから、

耳が痛いばかりですが、なんとか本人がその気になるのを待ってあげたいと思うのです。人より少し位

成長が遅くても、大きくなってからの結果に大差はありません。とにかく楽しく続けること。それこそが

美しい花を咲かせるために大切な根っこを育てる、一番の肥料ではないでしょうか。（さわだコーチ） 

   おめでとう！ 10年会員表彰 
10年間スクールに通ってくれた皆さんを表彰しました！ 
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選手クラス活動レポート 

 

 

 

育成・Wクラスは、3月 4,5日に開催

されたジュニアスプリント水泳大会に出

場しました。選手全員がベストを更新す

ることができました✨ 

これで 2022年度の試合は全て終了。

2023年度もさらなる成長目指して頑

張っていきます💪引き続きの応援よろ

しくお願いします！！👍 

 

おめでとう！！㊗️ 

育成クラスに所属している水尾仁香

さん（小 3）が 30m自由形 16秒

68の、選手クラスに所属している清

水一希くん（中 2）が 60m自由形

27秒 23、120mクロール 1分

00秒 41の昭島台スクール新記録

を樹立しました🎉🎉🎉 

    
新妻誠也         清水結花子         篠崎唯花         浜中誠史郎 

     
篠原絵美里        近藤陽音          土谷有人         平野煌太         山崎琴音 

受賞したみなさ

んには、賞状と記

念品（G-SHOCK、

スマートウォッチ、チ

ェキ、財布、ヘッドホ

ン..）が贈られまし

た。おめでとう！

まだの人も１０年

目指してがんば

りましょう！ 
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～スイミング振替制度について～ 

① 振替の有効期限は６ヶ月です。 

② 昨年 11 月分の振替は 4 月末まで、同 12 月分は 5 月末までがそれぞれ

有効期限です。それ以前の分は期限切れで無効となります。 

③ 振替連絡は 1 週間前までにＬＩＮＥ、メール、電話にてお願いします。

1 週間を過ぎた分につきましては欠席扱いです。 

④ １ヶ月に２回以上欠席した場合には２回分を１回として振替できます。 

※無断欠席の場合、振替の対象になりません 

※振替日の指定は不要です。当日でも空席があれば対応します。 

※退会した方、エニータイムクラスへ変更した方は無効となります。 

●アネックス講座無料体験の案内●  年度内に１回体験できます。 

５月…新体操・ストリートダンス 

５月・６月…空手道教室 

以上の日程で承ります。ご参加お待ちしております。 

    

 5 may 

  

 

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31    

6 june 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 ３０  

Monthly Schedule  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

アネックス祭りレポート 

  

  

会費引落 

補習 
レッスン 

進 級 テ ス ト 

会費引落 

 

２０２２年度 春のアネックス祭🌸 

 

3月 18日アネックス祭りが開催されました！ 

体育大好き！クラブ・ストリートダンスクラブ・新体操クラブ・空手道教室、

子どもたちはドキドキしながらも一生懸命、今までの成果を披露すること

ができました✨ 

普段のレッスンとは違い、有観客での開催となったので、保護者の方たち

も嬉しそうに我が子を見守っている姿が印象的でした☺️ 

そして、新体操クラブのさなえ先生にとっては最後のレッスン。最後の挨

拶はこちらも感動してしまいました💐本当に 20年間お疲れ様でした！ 

新しいスタッフを紹介します！ 

 

  休館日      

G.W.休館 ５／７まで 

 

1人 1人が楽しいと思って

もらえるようなレッスンを心

がけ、泳ぐことが好きになっ

てもらえるよう頑張ります！ 

子供達と交流するのが好き

なので積極的に話をしたりし

てより楽しい時間を作りたい

です。未熟ではありますが子

供たちと一緒に成長して頼

られるコーチになっていきた

いです。 

スイミングスタッフ 

ななコーチです！ 

    

    Live配信について 

少しでも保護者の方々に子どもたちの頑張っている姿を見てもらいた

い！という思いから、4月より、体育大好き！クラブ（木曜日）・ストリート

ダンスクラブ・新体操クラブ・空手道教室の 4講座において、YouTube

での Live配信を実施することになりました！ 

視聴方法は、YouTubeから昭島台スイミングスクールと検索するだけ！ 

ぜひ！子どもたちの頑張っている姿を見に来てください😁 

 

※Live配信はあくまでも雰囲気をお伝えするもので、画質や音質の保証

はできません。あらかじめご了承ください。。 

補習 
レッスン 

休
館
日      

７月  
レッスン
開始 

  

好きな食べ物→お寿司         

趣味→ジャニーズ、サンリオ 

好きなアーティスト→ずっと真夜中でいいのに。 

ひとこと 

どうぞ！ 


